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SABATO 1 e DOMENICA 2 GIUGNO 2019

I ITINERARIO: giorno 1 TORINO-MONCALIERI-TROFARELLO-SANTENA-POIRINO-SANTO STEFANO ROERO- I
VEZZA D’ALBA-BORBORE-CANALE km 64. Giorno 2 VALPONE-MADONNA DEI CAVALLI-CASTELLINALDO- [

I PRIOCCA-SAN DAMIANO D’ASTI-BALDICHIERI-VILLAFRANCA D’ASTI-SAN PAOLO SOLBRITO-VILLANOVA D’ASTI- |
I RIVA DI CHIERI-CHIERI-CAMBIANO-TROFARELLO-MONCALIERI-TORINO Km 80. I
|
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Inizialmente questa 2 giorni doveva essere la seconda puntata del primo “Pezzo di Piemonte” percorso lo scor-
so anno, da Torino a Torino a sud nella provincia di Cuneo; la presentazione di questo percorso ad ottobre ha
fatto scattare in me l'idea di sperimentarlo con delle personalizzazioni in un giro ad anello questa volta a sud est
di Torino, toccando nuovamente la provincia di Cuneo al confine con quella di Asti. Spero vi piacera e questa e
solo una delle diverse varianti e deviazioni dell’itinerario.

LAN.PO ¢ il progetto di realizzazione di un nuovo collegamento cicloturistico fra il Po e le Langhe, con partenza da Moncalieri ed
arrivo ad Alba attraverso le colline chieresi, il Pianalto di Poirino e il Roero.

L'idea e nata nel 2015 da un’intuizione del Comune di Pralormo ed & stata coltivata in questi anni fra i comuni del territorio, con il
coinvolgimento di FIAB.

Una della caratteristiche di questo itinerario € quella di congiungere ed attraversare luoghi riconosciuti come degni di tutela da parte
di UNESCO. Da un lato, infatti, vi sono il territorio Parco PO e Collina Torinese, che dal 2016 ha ottenuto il riconoscimento di Riserva
MAB (Man and Biosphere Reserve) UNESCO, dall’altro ci sono I paesaggi vitivinicoli del Piemonte: Langhe-Roero e Monferrato, che
hanno ottenuto l'iscrizione nella Lista del Patrimonio mondiale Unesco nel 2014.

Il fil rouge tra i due riconoscimenti & quello della coesistenza armoniosa tra uomo e natura: un territorio che costituisce un unicum,
contraddistinto da una comunita che pur lavorando e investendo nella continua innovazione, ha dimostrato di essere sensibile, attiva
e coinvolta nelle attivita di tutela naturalistica e ambientale, sfruttando opportunita e benefici di una convivenza simbiotica.
All'inizio di Lan.PO, inoltre, si trova il Castello di Moncalieri, che fa parte del complesso delle Residenze Sabaude, siti Unesco dal 1997.

Il percorso si snoda attraverso Comuni e luoghi significativi, creando un connubio tra patrimonio culturale, storico, artistico, naturale,
paesaggistico ed enogastronomico.



PROGRAMMA TABELLA DI MARCIA:

Sabato 1 giugno ore 9 Ritrovo a Torino Esposizioni, da cui raggiungeremo seguendo il Po, Moncalieri da dove
parte ufficialmente Lan.Po (acronimo di Langhe Po), poi seguendo strade secondarie note raggiungiamo Sante-
na, capitale dell’asparago, attraversiamo il parco lungo il torrente Banna ed entriamo nel territorio di Poirino,
dove potremmo gia fare la sosta pranzo o almeno acquistare il necessario per un pic-nic perché fino a Santo
Stefano Roero non incontreremo piu nulla di commerciale; ci immergeremo infatti nel territorio del Pianalto
prima di raggiungere le Rocche del Roero a Santo Stefano, dove ci fermeremo a ristorarci dopo la salita e a go-
derci il panorama. Siamo ormai in provincia di Cuneo e proseguiamo su e giu per le colline del Roero fino a
scendere al Borbore (dove sara possibile con una breve ma tosta arrampicata a piedi sederci sulla Big Bench
bianca) e con I'ultima mezza dozzina di km lasciamo Lan.Po e raggiungiamo la meta della tappa I’hotel Munin di
Valpone. Dopo una doccia tonificante andremo a cena all’ Osteria del bivio a 500m dall’hotel.

Domenica 2 giugno ore 9 si parte, subito in salita raggiungiamo il “bric” dei Gatti alla Madonna dei Cavalli paese
di origine della mia famiglia materna, anche qui € un susseguirsi di colline tutte coltivate a vigna ammirabili da
un’altra Big Bench (rosa stavolta). Dalla Madonna con un salto siamo a Castellinaldo con la sua enoteca comu-
nale e poi a Priocca e finalmente discesa fino a San Damiano d’Asti e si cambia provincia. Nuove colline, brevi
salite e conseguenti discese, propongo sosta a San Paolo Solbrito e/o a Villanova d’Asti prima di uscire dalla
provincia. A questo punto riprendiamo il percorso di Lan.Po, riattraversiamo il Banna, Riva e Chieri. A questo
punto si aprono 2 possibilita per il rientro a Torino a seconda delle forze residue sara possibile scegliere tra la
salita a Pino e successiva discesa di corso Chieri fino a Sassi e la pianura di Cambiano Trofarello Moncalieri. Alla
fine della giornata saranno 80 km abbondanti.

BUONA GITA ATUTTI NOLI.



