
 

                  

  

  

17-21 MAGGIO 2023        

 PACICLICA 

AVVICINAMENTO TORINO – PERUGIA - Cordata Blu 
    
1^ Giorno (16-5-23) Trasferimento  
I partecipanti sono invitati ad avvicinarsi a Sarzana, da dove l’indomani partirà il percorso a pedali. 

Se necessario forniremo dei consigli su dove pernottare a Sarzana o Chiavari o Genova 

 
2^ Giorno (17-5-23) Fino a Sarzana (SP) in treno + bici fino a Pontedera (PI) KM 98 circa – 

dislivello irrilevante 
Arrivo a Sarzana alle h 9.30 con treno Reg 12321 con partenza da Genova Brignole alle 7.20 e da 

Chiavari alle 8.11. Colazione a Sarzana e Pranzo al sacco in lungo il percorso.  

Arrivo a Pontedera; cena e pernottamento.   

 

3^ Giorno (18-5-23) Pontedera (PI) – Siena (SI) Km 98 circa – dislivello 600 mt circa   
Ritrovo davanti all’alloggio H 8.00. Partenza h 08.15. Acquisto viveri e pranzo al sacco lungo il percorso.  
Arrivo a Siena h 18.30 circa; cena e pernottamento.  

 

4^ Giorno (19-5-23) Siena – Castiglion del lago (PG) Km 98 circa – dislivello 700 mt circa 
Ritrovo davanti gli alloggio ore 8.00 Partenza ore 8.15. Acquisto viveri e pranzo al sacco lungo il 

percorso. 

Arrivo a Castiglione del lago alle h 18.30 circa; cena e pernottamento.  

 

5^ Giorno (20-5-23) Castiglione del lago (PG) – Perugia (PG) Km 50 circa – dislivello 500 mt circa  
Ritrovo davanti l’alloggio ore 8.30, partenza h 8.45. Acquisto viveri e pranzo al sacco lungo il percorso.  
Arrivo a Perugia alle h 16 circa. 
 

I PARTECIPANTI, SU INDICAZIONE DELL’ORGANIZZAZIONE, DOVRANNO PROVVEDERE 

AUTONOMAMENTE AD ACQUISTARE PERNOTTAMENTI, E GLI EVENTUALI ULTERIORI SERVIZI 

TURISTICI A CORREDO DELLE TAPPE IN BICI NEL RISPETTO DELLE NORME VIGENTI SUI 

PACCHETTI TURISTICI.   

CONTRIBUTO VOLONTARIO ALL’ASSOCIAZIONE SUGGERITO: SOCI FIAB€ 15,00, NON SOCI 

FIAB € 25 (comprensive di assicurazione RC e infortuni)  - Iscrizioni aperte.    

 

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi all’accompagnatore volontario: Massimo Tocci 

massimo.tocci@fiabitalia.it – Cell 333 6384797 - che curerà esclusivamente la guida ed 

accompagnamento nel percorso a pedali.     

RACCOMANDAZIONI: 

- Verificare il corretto funzionamento della propria bici e dotarsi di efficienti strumenti per 

la visibiità ed occorrente per eventuali forature; 

mailto:massimo.tocci@fiabitalia.it

